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УЧЕБНЫЙ ПЛАН

дополнительной профессиональной образовательной программы
повышения квалификации

" Этика в психотерапии и консультировании: становление, проблемы и практика"

Категория обучающихся: начинающие психологи, работающие консультанты,
психотерапевты, студенты-психологи.
Общая трудоемкость (час): 38 ак. ч.
Форма обучения: с отрывом / без отрыва от работы / с частичным отрывом от
работы.

№п/п
Наименование модулей, разделов,
дисциплин, тем

Трудоемкос
ть (всего
час)

Аудиторные занятия (час)
Самост. работа

(час)лекций
практ/
сем

1

Понятие об этике. История
становления профессиональных
этик. Этический кодекс

6

2 2 2

2

Этические проблемы в
психотерапии. Этические кейсы

6
2 2 2

3
Границы в психотерапии.
Групповая супервизия 6 2 2 2

4

ИИ и цифровые инструменты в
работе психолога: этические
проблемы 6

2 2 2

5
Этика и психологическая
безопасность. Этические дилеммы 6 2 2 2

6
Практика: разбор кейсов,
групповая супервизия 8

0 8 0

Трудоемкость программы (всего) 38 28 10

Заместитель директора
по учебно-методической работе /Нюхалов Г. А./____________
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