
Список рекомендуемой литературы 
 

Модуль 1. Общая психология, история и методологические основы 

психологии 
 

Основная литература:  

1. Дементий, Л.И. Методологические основы психологии [Электронный 

ресурс]: учебное пособие/ Дементий Л.И., Колодина А.В. – Электрон. 

текстовые данные. – Омск: Омский государственный университет им. 

Ф.М. Достоевского, 2014. – 100 c. – Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/24900 . – ЭБС «IPRbooks» 

2. Панферов, В.Н. Методологические основы и проблемы психологии: 

учебник и практикум для бакалавриата и магистратуры / В. Н. Панферов, 

С. А. Безгодова. – М.: Издательство Юрайт, 2017. – 265 с. – (Серия: 

Бакалавр и магистр. Академический курс). –Режим доступа: www.biblio-

online.ru/book/422C2241-AA19-4E7B-B702-733AACB5E538. 
 

Дополнительная литература: 

1. Гуревич П.С. Психология [Электронный ресурс]: учебник 

для студентов вузов/ Гуревич П.С.– Электрон. текстовые данные.– М.: 

ЮНИТИ-ДАНА, 2012.– 319 c.– Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/8120.– ЭБС «IPRbooks» 

2. Магера Т.Н. Психология [Электронный ресурс]: учебное 

пособие/ Магера Т.Н.– Электрон. текстовые данные.– М.: Московский 

государственный строительный университет, Ай Пи Эр Медиа, ЭБС 

АСВ, 2015.– 470 c.– Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/27955.– 

ЭБС «IPRbooks» 

3. Психология состояний [Электронный ресурс]: учебное 

пособие/ А.О. Прохоров [и др.]. – Электрон. текстовые данные. – М.: 

Когито-Центр, 2011. – 624 c. – Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/15299 . – ЭБС «IPRbooks» 

4. Резепов И.Ш. Общая психология [Электронный ресурс]: 

учебное пособие/ Резепов И.Ш.– Электрон. текстовые данные.– 

Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2012.– 109 c.– Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/1140.– ЭБС «IPRbooks» 

  

Модуль 2.  Психология развития и возрастная психология 

Основная литература:  

1. Кулагина И.Ю. Психология развития и возрастная 

психология. Полный жизненный цикл развития человека [Электронный 

ресурс]: учебное пособие для вузов / И.Ю. Кулагина, В.Н. Колюцкий. – 

Электрон. текстовые данные. – М.: Академический проект, 2015. – 421 

c. –Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/36766.html 

2. Слободчиков В.И. Психология развития человека. Развитие 

субъективной реальности в онтогенезе [Электронный ресурс]: учебное 
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пособие / Слободчиков В.И., Исаев Е.И. – Электрон. текстовые данные. 

– М.: Православный Свято-Тихоновский гуманитарный университет, 

2013. – 400 c. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/34941.  

Дополнительная литература:   

1. Акрушенко А.В. Психология развития и возрастная 

психология [Электронный ресурс]: учебное пособие / Акрушенко А.В., 

Ларина О.А., Катарьян Т.В. – Электрон. текстовые данные. – Саратов: 

Научная книга, 2012. – 127 c. – Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/6328.  

2. Батюта М.Б. Возрастная психология. Практикум для 

студентов [Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие / 

Батюта М.Б., Князева Т.Н. – Электрон. текстовые данные. – Саратов: 

Вузовское образование, 2016. – 178 c. – Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/40436.  

3. Зубова Л.В. Психология развития и возрастная психология 

[Электронный ресурс]: учебное пособие / Л.В. Зубова, Е.В. Назаренко. – 

Электрон. текстовые данные. – Оренбург: Оренбургский 

государственный университет, ЭБС АСВ, 2016. – 190 c. – Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/69940 

4. Князева Т.Н. Психология развития. Краткий курс 

[Электронный ресурс]: учебное пособие / Князева Т.Н., Батюта М.Б. – 

Электрон. текстовые данные. – Саратов: Вузовское образование, 2013. – 

144 c. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/12816.  

5. Пахальян В.Э. Развитие и психологическое здоровье 

личности в дошкольном и школьном возрасте [Электронный ресурс]: 

учебное пособие / Пахальян В.Э. – Электрон. текстовые данные. – 

Саратов: Вузовское образование, 2015. – 235 c. – Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/29300. 

6. Тарабакина Л.В. Эмоциональное развитие подростков 

[Электронный ресурс]: учебное пособие для стдентов педагогических 

вузов / Тарабакина Л.В. – Электрон. текстовые данные. – М.: Прометей, 

2011. – 208 c. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/8408.  

7. Харламенкова Н.Е. Самоутверждение подростка 

[Электронный ресурс]/ Харламенкова Н.Е. – Электрон. текстовые 

данные. – М.: Институт психологии РАН, 2007. – 384 c. – Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/15633. 
  

  

Модуль3. Психодиагностика с практикумом 
 

Основная литература:   

1. Забродин Ю.М. Психодиагностика [Электронный ресурс] / Ю.М. 

Забродин, В.Э. Пахальян. – Электрон. текстовые данные. – Саратов: Вузовское 

образование, 2015. – 449 c. – Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/29298.html 
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Дополнительная литература:   

1. Базаркина И.Н. Психодиагностика [Электронный ресурс]: 

практикум по психодиагностике / И.Н. Базаркина, Л.В. Сенкевич, Д.А. 

Донцов. – Электрон. текстовые данные. – М.: Человек, 2014. – 224 c. – 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/27590.html 

2. Лучинин А.С. Учебное пособие по психодиагностике 

[Электронный ресурс] / А.С. Лучинин. – Электрон. текстовые данные. – 

Саратов: Научная книга, 2012. – 159 c. –Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/6327.html 

3. Опевалова Е.В. Психодиагностика. Теоретические основы 

[Электронный ресурс]: учебное пособие / Е.В. Опевалова. – Электрон. 

текстовые данные. – Комсомольск-на-Амуре: Амурский гуманитарно-

педагогический государственный университет, 2009. –162 c. –Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/22268.html 

4. Смирнов М.Ю. Психодиагностика и психологический 

практикум [Электронный ресурс]: учебное пособие для студентов вузов 

/ М.Ю. Смирнов. – Электрон. текстовые данные. – Омск: Омский 

государственный институт сервиса, Омский государственный 

технический университет, 2014. – 218 c. –Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/32796.html 

5. Семенова Л.Э. Практикум по психодиагностике 

[Электронный ресурс]: учебно-методическое пособие / Л.Э. Семенова. – 

Электрон. текстовые данные. – Саратов: Вузовское образование, 2018. – 

109 c. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/76887.html 
  

Модуль 4. Введение в клиническую психологию с основами 

патопсихологии 
 

Основная литература:  

1. Кулганов В.А. Прикладная клиническая психология [Электронный 

ресурс]: учебное пособие / В.А. Кулганов, В.Г. Белов, Ю.А. Парфёнов. – 

Электрон. текстовые данные. – СПб.: Санкт-Петербургский 

государственный институт психологии и социальной работы, 2012. – 444 

c. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/22985.html 

2. Човдырова Г.С. Клиническая психология. Общая часть [Электронный 

ресурс]: учебное пособие / Г.С. Човдырова, Т.С. Клименко. – Электрон. 

текстовые данные. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2015. – 247 c. – Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/52603.html 

Дополнительная литература:   

3. Детская патопсихология [Электронный ресурс]: хрестоматия. – Электрон. 

текстовые данные. – М.: Когито-Центр, 2010. – 351 c. – Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/15245.html 

4. Старшенбаум Г.В. Клиническая психология [Электронный ресурс]: 

учебно-практическое руководство/ Старшенбаум Г.В. – Электрон. 

текстовые данные. – Саратов: Вузовское образование, 2015. – 305 c. – 
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Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/31706 

5. Труфанова О.К. Основы психосоматической психологии [Электронный 

ресурс]: учебное пособие / Труфанова О.К. – Электрон. текстовые 

данные. – Ростов-на-Дону: Южный федеральный университет, 2008. – 

128 c. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/47059 

6. Фролова Ю.Г. Медицинская психология [Электронный ресурс]: учебное 

пособие/ Фролова Ю.Г. – Электрон. текстовые данные. – Минск: 

Вышэйшая школа, 2011. – 383 c. – Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/21745 

  

  

  

Модуль 5.Введение в консультативную психологию 
 

Основная литература:  

1. Кочюнас Р. Психологическое консультирование 

[Электронный ресурс]: учебное пособие для вузов / Р. Кочюнас. – 

Электрон. текстовые данные. – М.: Академический Проект, Трикса, 

2015. – 224 c. –Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/36513.htm 

2. Якиманская И.С. Психологическое консультирование 

[Электронный ресурс]: учебное пособие / И.С. Якиманская, Н.Н. 

Биктина. – Электрон. текстовые данные. – Оренбург: Оренбургский 

государственный университет, ЭБС АСВ, 2015. – 230 c. – Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/52329.html 

Дополнительная литература:  

1. Балашова С.В. Основы психологического 

консультирования, психокоррекции и психотерапии [Электронный 

ресурс]: учебное пособие для студентов факультета клинической 

психологии / С.В. Балашова, Г.И. Дереча. – Электрон. текстовые данные. 

– Оренбург: Оренбургская государственная медицинская академия, 

2013. – 234 c. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/51461.html 

2. Григорьев Н.Б. Психологическое консультирование, 

психокоррекция и профилактика зависимости [Электронный ресурс]: 

учебное пособие / Н.Б. Григорьев. – Электрон. текстовые данные. – 

СПб.: Санкт-Петербургский государственный институт психологии и 

социальной работы, 2012. – 304 c. –Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/22989.html 

3. Линде Н.Д. Психологическое консультирование. Теория и 

практика [Электронный ресурс]: учебное пособие для студентов вузов / 

Н.Д. Линде. – Электрон. текстовые данные. – М.: Аспект Пресс, 2013. – 

272 c. –Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/8876.html 

4. Мартынова Е.В. Индивидуальное психологическое 

консультирование. Теория, практика, обучение [Электронный ресурс] / 

Е.В. Мартынова. – Электрон. текстовые данные. – М.: Генезис, 2015. – 

384 c. –Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/64220.html 
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5. Пахальян В.Э. Психологическое консультирование 

[Электронный ресурс]: учебное пособие / В.Э. Пахальян. – Электрон. 

текстовые данные. – Саратов: Вузовское образование, 2015. – 311 c. –

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/29299.html 
  

  

Модуль 6. Психология личности в кризисной ситуации и кризисное 

консультирование 
 

Основнаялитература:   

1. Пономарева И.М. Работа психолога в кризисных службах 

[Электронный ресурс]: учебное пособие / Пономарева И.М. – Электрон. 

текстовые данные. – СПб.: Санкт-Петербургский государственный 

институт психологии и социальной работы, 2014. – 198 c. – Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru/22995 . – ЭБС «IPRbooks». 

Дополнительная литература:  

1. Виртц, У. Жажда смысла. Человек в экстремальных 

ситуациях. Пределы психотерапии [Электронный ресурс]/ Виртц У., 

Цобели Й. – Электрон. текстовые данные. – М.: Когито-Центр, 2012. – 

328 c. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/15249.  

2. Павлова Е.В. Психология экстремальных ситуаций и 

состояний [Электронный ресурс]: учеб.-метод. пособие / Е.В. Павлова 

; АмГУ, ФСН. - Благовещенск: Изд-во Амур. гос. ун-та, 2014. - 198 с. 

Режим доступа: 

http://irbis.amursu.ru/DigitalLibrary/AmurSU_Edition/6945.pdf 

3. Падун, М.А. Психическая травма и картина мира 

[Электронный ресурс]: теория, эмпирия, практика / Падун М.А., 

Котельникова А.В. – Электрон. текстовые данные. – М.: Институт 

психологии РАН, 2012. – 206 c. – Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/15590.  

4. Психология состояний [Электронный ресурс]: учебное 

пособие / А.О. Прохоров [и др.]. – Электрон. текстовые данные. – М.: 

Когито-Центр, 2011. – 624 c. – Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/15299. 

5. Старшенбаум, Г.В. Клиническая психология [Электронный 

ресурс]: учебно-практическое руководство/ Старшенбаум Г.В. – 

Электрон. текстовые данные. – Саратов: Вузовское образование, 2015. – 

305 c. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/31706 .  

6. Стресс, выгорание, совладание в современном контексте 

[Электронный ресурс] / Е.А. Сергиенко [и др.]. – Электрон. текстовые 

данные. – М.: Институт психологии РАН, 2011. – 512 c. – Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/15651. 

7. Тарабрина, Н.В. Психология посттравматического стресса 

[Электронный ресурс]: теория и практика / Тарабрина Н.В. – Электрон. 

http://www.iprbookshop.ru/29299.html
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текстовые данные. – М.: Институт психологии РАН, 2009. – 304 c. – 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/15604.  
  

  

Модуль 7.Психология семьи и семейное консультирование 
 

Основная литература:  

1. Ткаченко И.В. Основы психологии семьи и семейного 

консультирования (с практикумом) [Электронный ресурс]: учебное 

пособие / И.В. Ткаченко, Е.В. Евдокимова. – Электрон. текстовые 

данные. – Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2017. – 182 c. – Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/58898.html 

Дополнительная литература:  

1. Бурмистрова Е.А. Дети в семье [Электронный ресурс]: 

психология взаимодействия / Е.А. Бурмистрова. – Электрон. текстовые 

данные. – М.: Белый город, Даръ, 2015. – 352 c. –Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/50452.html 

2. Кабакова М.П. Психология семьи и брака [Электронный 

ресурс]: учебное пособие / М.П. Кабакова. – Электрон. текстовые 

данные. – Алматы: Казахский национальный университет им. аль-

Фараби, 2014. – 212 c. – Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/58423.html 

3. Метлякова Л.А. Инновационные технологии поддержки 

семейного воспитания в учреждениях образования [Электронный 

ресурс]: учебно-методическое пособие / Л.А. Метлякова. – Электрон. 

текстовые данные. – Пермь: Пермский государственный гуманитарно-

педагогический университет, 2016. – 331 c. – Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru/70622.html 
  

Модуль 8. Общая психокоррекция и психотерапия с практикумом  
 

Основная литература:  

1. Кондрашенко В.Т. Общая психотерапия [Электронный 

ресурс]: учебное пособие / В.Т. Кондрашенко, Д.И. Донской, С.А. 
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