
Внимание! В расписании могут быть незначительные изменения и переносы. 

 

Занятие №1. 

26 марта 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Первая встреча. Знакомство с группой.  

 

Занятие №2. 

2 апреля 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Интеграция экзистенциальной терапии с другими направлениями 

психотерапии (Нюхалов Г. А.) 

 

Занятие №3. (без записи) 

9 апреля 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Актуальные вопросы экзистенциальной практики. Практический вебинар. 

(все преподаватели) 

 

Занятие №4. 

16 апреля 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Организация практики. 

 

Занятие №5. (без записи) 

30 апреля 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Интеграция экзистенциальной терапии с другими направлениями 

психотерапии. Практический вебинар 1. (Нюхалов Г. А.)  

 

Занятие №6. (без записи) 

7 мая 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Интеграция экзистенциальной терапии с другими направлениями 

психотерапии. Практический вебинар 1. (Нюхалов Г. А.)  

 

Занятие №7. (без записи)  

14 мая 2026  г., с 11:00 до 14:00. 

Медицинская модель психотерапии в экзистенциальной перспективе. Работа 

с разными клиническими профилями клиентов и пациентов: психотический, 

расстройства личности, аддиктивное поведение, тревожные расстройства. 

(Филонский Г. О.) 

 

Занятие №8. (без записи) 

19 мая 2026 г., с 11:00 до 14:00. 



Интервизия/Супервизия №1. (Андрюшин В. В.) 

 

Занятие №9. (без записи)  

21 мая 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Дискуссионная площадка №1. (Андрюшин В. В.) 

 

Занятие №10. (без записи) 

28 мая 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Переход от симптома к смыслу. Отношения экзистенциальной терапии и 

психофармакотерапии. (Филонский Г. О.) 

 

Занятие №11. (без записи)  

5 июня 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Время и временность человеческого опыта (экзистенциально-

феноменологический подход). Практический вебинар 1. (Артеменко Н. А.) 

Перед вебинаром требуется посмотреть видео, размещенные на 

Getcourse (2.5 ч.): 

Время и временность человеческого опыта (экзистенциально-

феноменологический подход). 

 

Занятие №12. (без записи)   

12 июня 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Время и временность человеческого опыта (экзистенциально-

феноменологический подход). Практический вебинар 2. (Артеменко Н. А.) 

 

Занятие №13. 

19 июня 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Герменевтические основания психотерапевтического консультирования. 

Лекция 1. (Артеменко Н. А.) 

 

Занятие №14. 

26 июня 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Герменевтические основания психотерапевтического консультирования. 

Лекция 2. (Артеменко Н. А.) 

 

Занятие №15. (без записи)  

3 июля 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Герменевтические основания психотерапевтического консультирования. 

Практический вебинар 1. (Артеменко Н. А.) 



 

Занятие №16. (без записи) 

7 июля 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Дискуссионная площадка №2. (Андрюшин В. В.) 

 

Занятие №17. (без записи)  

10 июля 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Герменевтические основания психотерапевтического консультирования. 

Практический вебинар 2. (Артеменко Н. А.) 

 

Занятие №18. (без записи) 

Дата уточняется. 

Три измерения: текст, ощущение, процесс в помощь терапевту. 

Супервизорская встреча, в процессе которой будем смотреть на свою 

практику с трех сторон. Вебинар 1. (Млодик И.Ю.)  

 

Занятие №19. (без записи)  

Дата уточняется. 

Три измерения: текст, ощущение, процесс в помощь терапевту. 

Супервизорская встреча, в процессе которой будем смотреть на свою 

практику с трех сторон. Вебинар 2. (Млодик И.Ю.)  

 

Занятие №20. (без записи) 

30 июля 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Практика Дазайн-анализа. Практический вебинар (разбор случаев из 

практики участников). (Глухова И.) 

 

Занятие №21. 

3 сентября 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Групповая терапия экзистенциальной направленности. (Нюхалов Г. А.) 

 

Занятие №22. (без записи) 

8 сентября 2027 г., с 11:00 до 14:00. 

Дискуссионная площадка №3. (Андрюшин В. В.) 

 

Занятие №23. (без записи 

10 сентября 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Практика Дазайн-анализа. Практический вебинар (разбор случаев из 

практики участников). (Глухова И.)  



 

Занятие №24. (без записи) 

17 сентября 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

 Тема уточняется. (Бабин С. М.) 

 

Занятие №25. 

24 сентября 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Понимающая психотерапия: теория и психотехника. Внимание к слову и 

переживанию. (Кретова Л. А.) 

 

Занятие №26. 

1 октября 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Понимающая психотерапия: теория и психотехника. Внимание к слову и 

переживанию. (Кретова Л. А.) 

 

Занятие №27. 

8 октября 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Понимающая психотерапия: теория и психотехника. Внимание к слову и 

переживанию. (Кретова Л. А.) 

 

Занятие №28. 

15 октября 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Психотерапия бытия. Аутентичность, ностальгия и суверенность в тематике 

консультирования. (Кретова Л. А.) 

 

Занятие №29. (без записи) 

20 октября 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Дискуссионная площадка №4. (Андрюшин В. В.) 

 

Занятие №30. 

22 октября 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Психотерапия бытия. Аутентичность, ностальгия и суверенность в тематике 

консультирования. (Кретова Л. А.) 

 

Занятие №31. 

29 октября 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Экзистенциальная терапия пар. (Нюхалов Г. А.) 

 

Занятие №32. (без записи)  



3 ноября 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Интервизия/Супервизия №2. (Андрюшин В. В.) 

 

Занятие №33. (без записи)  

5 ноября 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Методология и практика экзистенциальной и феноменологической 

супервизии. Практический вебинар 1. 

 

Занятие №34. (без записи) 

12 ноября 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Методология и практика экзистенциальной и феноменологической 

супервизии. Практический вебинар 2. 

 

Занятие №35. (без записи). 

19 ноября 2026 г., с 11:00 до 14:00. 

Дискуссионная площадка №6. (Андрюшин В. В.) 

 

Письменная работа. Самостоятельное выполнение 

 

Очные занятия. 

 

Первый модуль. 

 

Занятие №1. 

27 ноября 2026 г., 

Работа в двойках (терапевт+клиент), тройках (клиент+терапевт+супервизор). 

Дискуссионная площадка №5. (Андрюшин В. В.) 

 

Занятие №2. 

28 ноября 2026 г., 

Семинар по книге Т. Адорно «Жаргон подлинности» (критика 

экзистенциального подхода). Текстологический семинар. (Артеменко Н. А., 

Бабин С. М.) 

Интервизия/Супервизия №3. (Андрюшин В. В.) 

 

Занятие №3. 

29 ноября 2026 г., 

Обсуждение письменных работ. 

 



Второй модуль. 

 

Занятие №1. 

18 декабря 2026 г., 

Интервизия/Супервизия №4. 

Дискуссионный клуб «Экзистенциальная терапия: за и против» (все 

преподаватели) 

 

Занятие №2. 

19 декабря 2026 г., 

Итоговая работа – конференция, разбор случаев. 

 

Занятие №3. 

20 декабря 2026 г.,  

Итоговая работа – конференция, разбор случаев. 

 

 


